
 
 
 
 
 

 
 
 

 

-og hvad så? 
 

 
 
At opbevare sko, stativer, møbler og lignende genstande i ens opgang kan potentielt være 
farligt af flere årsager, især når det kommer til brandrisiko: 
 
1. Brandspredning:  
Overbelastning af opgangen med genstande kan hindre en hurtig evakuering i tilfælde af brand. 
Disse genstande kan fungere som brændbart materiale, der kan lette spredningen af flammer i 
tilfælde af en brand. 
 
2. Hindring af nødudgange:  
Store møbler eller opstablede genstande kan blokere adgangen til nødudgange, hvilket kan 
forhindre folk i at komme ud i tilfælde af en nødsituation. 
 
3. Øget brandbelastning:  
Ved at opbevare mange genstande i opgangen øges den samlede mængde brændbart 
materiale, hvilket kan øge brandbelastningen og dermed forværre en brand. 
 
4. Hindret adgang for brandbekæmpelsespersonale:  
Overfyldning af opgangen kan også gøre det vanskeligt for brandbekæmpelsespersonale at få 
adgang til bygningen og bekæmpe branden effektivt. 
 
5. Risiko for ildspåsættelse:  
Hvis genstande opbevares tæt på elektriske apparater eller varmekilder, øges risikoen for 
ildspåsættelse, især hvis genstandene er brandbare. 
 

For at sikre sikkerheden i en bygning er det vigtigt at opretholde klare gangarealer og 
nødudgange fri for forhindringer samt at undgå at opbevare brændbart materiale i 

fællesområder som opgange og kældergange. Det er også vigtigt at overholde 
bygningsforskrifter og brandbestemmelser for at minimere risikoen for brand hvilket din 

vicevært knokler for hver dag. Vær opmærksom på om din cykel holder lidt i vejen, om dit 
skostativ står i opgangen eller om din barnevogn optager mere plads på reposen end en 
brandmand med alt udstyr som er på vej op for at hente dine børn ud af en brændende 

bygning med et mylder af mennesker på vej ned. 
 
 

 DET BRÆNDER 



  
Hvad gør du i tilfælde af en brand i din 
opgang, lejlighed eller elevator? 
 
I tilfælde af en brand i din lejlighed, trappeopgang 
eller elevator er det vigtigt at handle hurtigt og følge 
nogle vigtige retningslinjer for at sikre din sikkerhed 
og andres: 
 
1. Bliv rolig: Det er vigtigt at forblive rolig og handle 
hurtigt, men ikke gå i panik. Bevar roen for at kunne 
tænke klart og handle effektivt. 
 
2. Advar andre: Hvis du opdager branden, skal du 
straks advare andre i bygningen. Bank på dørene, 
råb eller brug brandalarmer, hvis de er tilgængelige, 
for at advare beboerne. 
 

3. Forlad bygningen hvis muligt: Hvis branden er tæt på din lejlighed eller i din opgang, skal du 
forlade bygningen så hurtigt som muligt. Brug trappen, ikke elevatoren. Er branden lige udenfor 
din bolig eller kan du ikke komme ned ad trapperne, så er din lejlighed en brandcelle i sig selv og 
hoveddøren kan holde branden ude af boligen i minimum 30 min. – luk din hoveddør og gå mod et 
vindue ud mod nærmeste vej. Hoveddøren må ikke låses. 
 
4. Brand i din lejlighed: Hvis der er opstået brand i din lejlighed, skal du forlade lejligheden og 
lukke din hoveddør efter dig, hoveddøren lukker branden inde i minimum 30 min. Hoveddøren må 
ikke låses. 
 
5. Kontakt alarmcentralen: Ring straks til alarmcentralen (112) for at rapportere branden og 
angive din placering.  
 
6. Brug trappen: Brug altid trappen til at evakuere bygningen, da elevatoren kan være farlig at 
bruge under en brand. Hold dig tæt på væggen for at undgå røg, og undgå at løbe for at undgå at 
skabe panik. 
 
7. Lav en røgskærm: Hvis trappen er fyldt med røg, kan du prøve at lave en røgskærm ved at 
bruge tøj eller en klud til at dække dit ansigt og holde det så tæt på gulvet som muligt, hvor luften 
er renere.  
 
8. Hold dig lavt: Røgen stiger opad, så det er bedst at holde sig lavt ved at krybe eller gå på alle 
fire for at undgå at indånde røg. 
 
9. Hjælp andre: Hvis du møder nogen, der har brug for hjælp, såsom ældre eller handicappede, 
hjælp dem med at evakuere, hvis det er sikkert for dig at gøre det. 
 
10. Vent på nødtjenester: Vent på nødtjenesterne og sørg for at informere brandvæsenet om 
eventuelle savnede personer, der stadig kan være inde i bygningen. 
 
Befinder du dig i kælderen og her opstår brand – følge da de grønne flugtvejsskilte.  
 
Det er vigtigt at huske, at sikkerhed kommer først i tilfælde af en brand, så sørg for at evakuere 
bygningen på en sikker og organiseret måde. 
 
 



  
Hvem har ansvaret? 
 
Mange tror fejlagtigt, at det er beredskabet, der er myndighed på netop dette område, og at det er 
dem, der kan sørge for, at reglerne bliver overholdt. 
Men det er rent faktisk regler, der står i bygningsreglementet, og det er derfor 
bygningsmyndigheden i din kommune, som kan håndhæve kravet og din vicevært som er 
certificeret driftssansvarlig, har en forpligtigelse til at indberette omstændighederne i din opgang 
såfremt reglerne ikke overholdes. 
 
I Bygningsreglement 18 kan man se, at trapperum (flugtvejstrapper) ikke må indrettes til andre 
formål end trafik. Det betyder i praksis, at der ikke må stå barnevogne, kørestole møbler og 
lignende ude i opgangen. 
 
Vi håber alle vil være med til at sikre den bygning vi alle holder meget af, til trods for at det kan 
være lidt besværligt at have sine sko stående inde i sin lejlighed fremfor på det fælles areal som er 
for alle som flygter eller gerne vil redde jer ud fra en brand – Hovedstadens Beredskab har hvert 
år udrykning til mere end 50.000 alarmer og ca. 1300 reelle brande hvor det er sket massiv skade. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Med venlig hilsen din vicevært, din brandrådgiver og Hovedstadens Beredskab 
 

 

https://bygningsreglementet.dk/

