
 
 
 

 

10 GODE RÅD TIL AT UNDGÅ INDBRUD 

  
1. Åbn kun for personer du kender 
 

- Åbn kun døren for personer du selv skal have besøg af. 
 
 
2. Brug dørtelefonen aktivt 
 

- Svar gerne, selvom du ikke venter gæster. 
- Det signalerer til fremmede, at opgangen er opmærksom og beboet. 

 
 
3. Hold opgangsdøren lukket 
 

- Sørg for at døren lukker helt efter dig. 
- Efterlad aldrig døren stående på klem. 
- Meld straks til viceværten hvis døren ikke lukker korrekt. 

 
 
4. Mistet nøglebrik / chip 
 

- Hvis du mister din nøglebrik/chip, skal dette indberettes til viceværten med det 
samme. 

- Brikken kan blive deaktiveret, så andre ikke kan bruge den. 
 
 
5. Pakker og post 
 

- Fjern pakker fra opgangen så hurtigt som muligt. 
- Husk at tømme din postkasse jævnligt  

 
 
6. Social opmærksomhed i opgangen 
 

- Sig gerne ”Hej” til folk du møder i opgangen, dette skaber genkendelighed.  
- Ser du fremmede i opgangen, spørg venligt: ”Hvem søger du”, ”Du ser så søgende 

ud, kan jeg hjælpe med noget?”  
- Del gerne oplysninger om mistænkelig adfærd i beboergruppen eller til viceværten. 
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7. Tilmeld dig Nabohjælp – Stærkt anbefalet af politiet  
 

- Tilmeld dig gratis på: www.nabohjaelp.dk/tilmeld 
- Sæt de medfølgende Nabohjælp-klistermærker synligt på din 

postkasse eller hoveddør. 
- Bor du i stueetagen, anbefales også klistermærke på vinduet mod 

gård/sti/opgang.  
- Jo flere beboere der deltager synligt, desto mindre attraktiv er 

opgangen for indbrudstyve.  
- Er du ude og rejse, så husk at aktivere funktionen ”Feriehjælper” i appen, som gør 

at dine naboer er opmærksomme på din bolig imens du er ude og rejse. 
 
 
 
8. Skab illusionen af aktivitet – Når du ikke er hjemme 

- Lad en lille lampe være tændt (LED bruger næsten ingen strøm). 
Brug evt. timer (koster 30–60 kr. i Biltema / Harald Nyborg). 

- Har du Smart-belysning i boligen, kan en timer sættes i appen og symbolisere 
aktivitet ved skiftende at tænde i forskellige rum.  

- Lad opvask på stativet, sko i gangen eller en trøje over en stol være synligt 
indefra – det signalerer: Der er nogen hjemme. 

- Luk aldrig dine gardiner helt til, da dette signalerer at der ingen er hjemme 

 
9. Depotrum og kælderrum  

- Sørg altid for, at dit depotrum er korrekt aflåst med en godkendt 
hængelås (minimum grade 3 eller tilsvarende). 

- Efterlad ingen værdigenstande synligt i rummet, da det kan friste tyveri. 
- Kontroller jævnligt, at låsen fungerer og ikke er beskadiget. 
- Ser du et åbent eller brudt rum, meld det straks til viceværten. 

 
10. Affald og pap i opgangen 

- Stil aldrig affald, pap eller genstande i opgangen – det kan både skabe brandfare 
og give tyve et skjulested.  

- Brug kun de anviste affaldsrum og sørg for, at døre holdes lukket efter brug. 


